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नमस्कार शिक्षकगण! नीचे दी गई ताशिका सीखने की उस यात्रा को साराांशित करती है,
जिसे आप इस वर्ष अपने ववद्यार्थषयों के साथ पूरा करेंगे।

अधिगम वार्षिक योजना

महत्वपूणष पूवष-अपेक्षक्षत कौििों का दोहराव करवाने और
पुन: तैयार करने में आपकी सहायता करता है।

Bridge Course

इकाई-1 प्यारी पाठिािा

इकाई-2

इकाई-3

इकाई-4

मेरा पररचय

मैं और मेरा िरीर

मेरा घर और पररवार

सत्र-1 में 16-16 ददनों की 4 इकाइयााँ हैं।सत्र-1 

अर्ष-वावर्षक मूलयाांकनMOY

इकाई-5 हमारे आस-पास

इकाई-6

इकाई-7

पिु हमारे शमत्र

मेरी सेहत के साथी

सत्र-2 

वावर्षक मूलयाांकनEOY

सत्र-2 की इकाइयााँ MOY समाप्त होने के बाद टैब पर ददखाई देंगी।

सत्र-2 में 16-16 ददनों की 3 इकाइयााँ हैं।
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र्वस्ततृ वार्षिक पाठ्यक्रम

नीचे ददया गया रोडमैप प्रत्येक अवर्र् में िाशमि इकाइयों को सूचीबद्र्
करता है।

सत्र-1



ALPPP Hindi – Nursery

सत्र-2
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नीचे दी गई ताशिकाओां में ‘िीड’ की उस ववर्र् का वववरण ददया गया है जिसका आप अपने
ववद्यार्थषयों के साथ पािन करेंगे।

2. र्वद्यार्थी सकंें दित ससद्िांत

‘लीड’ सिक्षण दृष्टटकोण

पूविज्ञान से जुड़ाव
(Connected to Previous Learning)

आप अपने पूवषज्ञान से िुड़ते हुए नए ज्ञान को
प्राप्त करेंगे।

आप प्राप्त ककए गए ज्ञान का
िीवन से िुड़ाव समझने में सक्षम
होंगे।

समावेिी सिक्षण
(Caters to All Learners)

आपके पास सीखने के शिए ऑडडयो, 
वीडडयो, पररयोिना-कायष आदद अनके स्रोत
उपिर् होंगे।

संदर्िगत सिक्षण
(Contextual)

आप नए ववर्यों को र्चत्रों
और गततववर्र्यों की

सहायता से सरिता से
सीख पाएाँगे।

संकें दित सिक्षण
(Concentric)

प्रत्येक शिक्षण-योिना आपके
भार्ा-कौिि का ववकास करते हुए

आपको आत्मतनभषर बनाएगी।

‘लीड’ पाठ््यक्रम की रूपरेखा पााँच अद््र्वतीय ससद््िांतों से पे्रररत है—

जीवन से जुड़ाव
(Connected to Life)

दृजटिकोण

यह पाठ्यक्रम ववद्यार्थषयों की आयु और उनके

सीखने के तरीके को ध्यान में रखते हुए बनाया गया

है। साथ-ही यह सुतनजचचत ककया गया है कक उन्हें

खेि खेिते हुए, कहानी सुनते हुए और ववशभन्न

प्रकार की गततववर्र्यााँ करते हुए रुर्चकर तरीके से

सीखने के अवसर प्राप्त हो।
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स्िूडेंि ऐप पर िाकर क्यआूर
कोड को स्कैन करके ववर्य से
सांबांर्र्त वीडडयो देखखए।

पुस्तक की र्विेषताएाँ और आइकॉन

महत्वपूणि आइकॉन

‘सीखने के प्रततफि’ से सांबांर्र्त
िानकारी दी गई है।

1. इकाई का कवर पेज

सांकेत-र्चह्नों की मदद से अवयव को पहचाना िा
सकता है।

3. अवयव

2. क्यआूर कोड
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प्रत्येक इकाई में 1 मौखखक और शिखखत
मूलयाांकन है।
प्रचन-पत्र का कुि तनर्ाषररत अांक – 15 
शिखखत मूलयाांकन – 5 अांक
मौखखक मूलयाांकन – 10 अांक

इकाई-1

इकाई-2

इकाई-3

इकाई-4

सत्र-1 

अर्षवावर्षक मूलयाांकन
1  शिखखत मूलयाांकन अर्र्कतम अांक – 20 (10 मौखखक, 
10 शिखखत) 

MOY

प्रत्येक इकाई में 1 मौखखक और शिखखत
मूलयाांकन है।
प्रचन-पत्र का कुि तनर्ाषररत अांक – 15 
शिखखत मूलयाांकन – 5 अांक
मौखखक मूलयाांकन – 10 अांक

इकाई-5

इकाई-6

इकाई-7

सत्र-2 

वावर्षक मूलयाांकन
1 शिखखत मूलयाांकन अर्र्कतम अांक – 20 (10 मौखखक, 
10 शिखखत) 

EOY

सत्र-2 की इकाइयााँ MOY समाप्त होने के बाद टैब पर ददखाई देंगी।

वार्षिक मूलयांकन-योजना
मूलयाांकन का उद्देचय यह िााँचना है कक क्या सभी ववद्यार्थषयों में ववर्य की समझ
ववकशसत हो चुकी है और क्या वे उस समझ का प्रयोग अपने िीवन में कर सकते हैं?
मूलयाांकन के वववरण के आर्ार पर, आगे बढ़ने से पहिे ‘िीड’ के उपचारात्मक सुझावों
का उपयोग करके प्रगतत करना बहुत महत्वपूणष है।
‘िीड’ तनम्नशिखखत मूलयाांकन तनर्ाषररत करता है—
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